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PARAMOS TEIKIMO STAŽUOTĖMS, KVALIFIKACIJOS KĖLIMUI TAISYKLĖS 
 

Ateities biomedicinos fondas siekia prisidėti prie personalizuotos medicinos (PerMed) vystymosi 
ir plėtros Lietuvoje. 

Personalizuota medicina – tai sveikatos priežiūros modelis, kai prevencija, diagnostika ir gydymas 
yra pritaikomi konkrečiam žmogui, atsižvelgiant į jo genetinius ir kitus biologinius ypatumus, gyvenimo 
būdą, aplinką bei sveikatos duomenis. 

Lietuvoje šiuo metu trūksta PerMed pažangai aktualių aukštos kvalifikacijos kai kurių sričių tyrėjų, 
todėl viena iš fondo paramos krypčių yra parama  stažuotėms užsienyje.  

 

Paramos tikslas ir 
paskirtis 

Parama  skiriama skatinti PerMed pažangai aktualių specialistų (moderniosios 
biologijos ir biomedicinos mokslininkų, medikų, gyvybės mokslų dėstytojų, 
mokytojų ir t.t.) bei studentų, rezidentų ir doktorantų profesinį tobulėjimą, 
trūkstamų kompetencijų įgijimą bei žinių perdavimą Lietuvoje. 
 

Tinkami 
pareiškėjai 

Paramos gali kreiptis fiziniai (studentai, mokslininkai, tyrėjai, doktorantai, 
rezidentai, gydytojai, gyvybės mokslų mokytojai, dėstytojai) ar juridiniai asmenys 
siunčiantys į stažuotę (universitetai, mokslo institucijos, ligoninės, klinikos, 
mokyklos). 
 

Finansuojamos 
veiklos ir išlaidos 

• Kelionės išlaidos; 
• apgyvendinimas; 
• pragyvenimas; 
• stažuotės mokesčiai; 
• draudimas; 
• kitos su stažuote tiesiogiai susijusios išlaidos. 
 

Finansavimo dydis nustatomas individualiai, atsižvelgiant į paraišką. 
 

Paraiškų teikimas Paraiškos pateikiamos lietuvių kalba e-paštu parama@abfondas.lt. Reikalingi 
dokumentai: 

1. Paraiška (Priedas Nr.1); 
2. Motyvacinis laiškas (iki 300 žodžių);  
3. Stažuotės programos aprašas; 
4. Priimančios institucijos patvirtinimo dokumentas; 
5. Rekomendacija; 
6. Gyvenimo aprašymas (CV). 

Reikalavimai 
dokumentams 

• Motyvacinio laiško turinys: iki 300 žodžių, paminėkite kaip jūsų karjera, 
planai susiję su personalizuotos medicinos tyrimais Lietuvoje, kaip prie to 
prisidės stažuotės tikslų įgyvendinimas ir kt.; 
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• Rekomendacija: kandidatus paramai turi rekomenduoti pareiškėjus gerai 
pažįstantys asmenys/organizacijos, pvz., vadovai, mokslo darbų vadovai, 
universitetų dėstytojai ir kt. Dokumentas turi būti su parašu bei 
kontaktine informacija – telefono numeriu bei elektroninio pašto adresu; 

• Rekomendacijos turinys: paminėti kodėl jūsų nuomone žmogus tinkamas 
paramai stažuotei gauti, apibūdinti kandidato tiek asmenines, tiek 
profesines savybes, siekius, potencialą, motyvaciją. 

• Visus dokumentus pavadinti Vardas_Pavardė_Dokumento pavadinimas, 
pvz.: 

Pertas_Petraitis_Paraiška,  
Petras_Petraitis_Rekomendacija ir t.t 
 

Kandidatų 
įsipareigojimai 

1. Pasidalinti 1 nuotrauka, kuria ABF pasidalins fondo socialiniuose 
tinkluose. 

2. Įvykus pokyčiams stažuotės metu – informuoti fondą e-laišku. 
3. Palaikyti ryšį su fondu, pagal galimybes dalyvauti fondo Alumnų veikloje. 
4. Po stažuotės įsitraukti į Lietuvos mokslą, pvz., vykdyti bendrus projektus, 

dalyvauti konferencijose, skaityti paskaitas, dalintis patirtimi, priimti  
studentus atlikti baigiamuosius bakalauro ir magistro darbus ir pan. 

5. Po stažuotės per 20 d.d. paramos gavėjas privalo pateikti stažuotės 
rezultatų ir finansinę ataskaitą (Priedas Nr.2). 

Vertinimo 
kriterijai 

1. Stažuotės akademinė / profesinė vertė; 
2. pareiškėjo motyvacija ir potencialas; 
3. planuojama žinių sklaida; 
4. programos atitikimas Fondo tikslams. 

Sprendimų 
priėmimas 

Sprendimą dėl finansavimo priima Fondo valdyba. Sprendimai yra galutiniai. 

Finansavimo 
skyrimas  

Finansavimas skiriamas pasirašius sutartį.  
 

Konfidencialumas 
ir viešinimas 

Stažuotojo vardas, pavardė, stažuotės vieta bus publikuojami fondo tinklalapyje, 
socialiniuose tinkluose. 

 


